EXAMEN
DERMATOLOGIA

re

casos clinics



CAS CLINIC 1

Pacient de 67 anys que presenta d’en fa uns 3 la
lesié que veieu a la fotografia. Refereix que li sagna
una mica quan es renta la cara, se li fa una petita
crosta i li torna a sagnar passats uns dies. La lesid
ha augmentat de mida.

1-¢,Quin és el diagnostic més probable?
2-Enumerar els tumors amb els que s’ha de fer el
diagnostic diferencial

3-Enumerar 3 modalitats terapéutiques




CAS CLINIC 2

Pacient de 51 anys que de fa 10 anys pateix la
dermatosi, pruent, que es pot apreciar a les imatges.
Inicialment responia a I’aplicacié de corticoides
topics i millorava durant I’estiu. Ara s’ha fet més
persistent i fa 1 mes una de les lesions de la cama
dreta ha crescut amb rapidesa i s’ha fet més
cridanera.

4-Diagnostic clinic
5-Provales per confirmar el diagnostic
6-Citar 3 tractaments que es podrien plantejar







CAS CLINIC 3

Pacient de 24 anys que presenta de fa uns mesos les
lesions que s’aprecien a les fotografies i que han
anat augmentant lentament en extensié.

7-¢Quin és el diagnostic més probable?
8-Enumerar les dermatosis amb les que cal fer el
diagnostic diferencial

9-Redactar el tractament de la malaltia




CAS CLINIC 4

Home de 37 anys que de fa 6 mesos presenta
brotades de lesions asimptomatiques als palmells
que milloren pero no es resolen amb cremes de
corticoides.

10-Diagnostic diferencial
11-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 5

Pacient de 44 anys que presenta des de fa unes 3
setmanes la lesié que s’aprecia a les fotografies. Diu
que veu com la lesio creix.




CAS CLINIC 6

Pacient de 37 anys que presenta de fa molts anys la
lesi6é que veieu a la fotografia. Es asimptomatica i ha
augmentat lentament de mida. Li fa una mica de mal
quan es doéna un cop i li fa nosa quan porta uns
pantalons ajustats.

15-4Quin és el diagnostic més probable?

16-Enumerar les lesions que s’han d’incloure en el
diagnostic diferencial

17-Enumerar el tractament




CAS CLINIC 7

Noia de 20 anys que de fa 4 dies té una erupcié molt
dolorosa a I'interior de la cavitat oral i els llavis, que
impedeix menjar, inclus engolir la saliva. Ha tingut
febre alta i té nombroses adenopaties cervicals y
submakxil-lars.

18-Diagnostic clinic
19-Provales de confirmacié diagnostica (citar-ne
almenys 1) i tractament




CAS CLINIC 8

Bebé de 10 mesos que de fa 3 setmanes té lesions
pruents d’aparicié progressiva a tronc i extremitats
a més de trobar-se molt irritable i no dormir bé.

20-Diagnostic clinic
21-Tractament a prescriure







CAS CLINIC 9

Pacient de 24 anys que presenta des del naixement
algunes de les lesions que s’aprecien a les
fotografies mentre que d’altres han anat apareixent
amb els anys.

22-;Quin és el diagnostic més probable?
23-Enumerar les lesions cutanies propies de la
malaltia

24-Enumerar 3 possibles complicacions internes i
les proves que caldria fer per detectar-les




CAS CLINIC 10

Dona de 39 anys que de fa 7 dies té una lesié que no
li molesta a vulva i adenopatia engonal no dolorosa.

25-Diagnostic diferencial i diagnostic clinic
26-Provalproves a demanar




CAS CLINIC 11

Pacient de 49 anys que presenta des de fa uns 10-12
anys les lesions que s’aprecien a les fotografies.
Inicialment eren més evidents a l’estiu i gairebé
desapareixien a I’hivern pero de fa uns 4-5 anys sén
persistents i van augmentant de mida. No refereix
simptomatologia associada.

27-4Quin és el diagnostic més probable?

28-;Quines proves complementaries cal fer per
confirmar el diagnostic i per avaluar I’extensié de la
malaltia?

29-Enumerar 3 modalitats terapeutiques







CAS CLINIC 12

Nen de 14 mesos que de fa 8 dies té lesions pruents
que evolucionen per brotades d’hores d’evolucio6.
Desapareixen sense sequeles i en alguns dels
episodis han notat que té dificultat respiratoria.

30-Diagnostic clinic
31-Tractament recomanat




CAS CLINIC 13

Home de 27 anys que de fa 3 setmanes té les lesions
que veieu; han aparegut de forma progressiva.

32-Diagnostic clinic
33-Tractament a recomanar




CAS CLINIC 14

Pacient de 67 anys que de fa 8m. ha desenvolupat 3
tipus de lesions cutanies, practicament asimpto-
matiques. Han anat curant espontaniament o amb
diversos tractaments que li han recomanat. La lesié
abdominal de major grandaria és la que li ha motivat
consultar al nostre Servei. Els cultius realitzats per
altres metges en ocasions anteriors mitjangcant
frotis de les mateixes han estat sempre negatius.

34-Diagnostic clinic
35-Llistar 3 malalties que puguin desencadenar
aquest tipus de lesions cutanies




CAS CLINIC 15

Pacient de 82 anys d’edat que consulta x nombroses
lesions facials que li han aparegut en els darrers
anys de forma progressiva. So6n practicament
asimptomatiques. De vegades li piquen una mica.

36-Diagnostic clinic
37-Tractament (citar 3 modalitats terapeutiques)




CAS CLINIC 16

Pacient de 78 anys d’edat que consulta per la
dermatosi generalitzada que es pot veure a les
imatges, intensament pruent, de 5 mesos d’evolucié.
A linterrogatori no es troben causes farmacologi-
ques i a I’exploracié es detecten poliadenopaties,
como també pot apreciar-se a les imatges.

38-Diagnostic clinic

39-Provalves que haurem d’indicar per confirmar el

diagnostic

40-Provales que haurem de demanar per establir la
gravetat de la malaltia i el seu pronostic







CAS CLINIC 17

Pacient de 42 anys d’edat que consulta per la lesi6 }
que es pot observar a les imatges. Refereix tenir-la _
des d’almenys 2 anys. La seva esposa assegura que L T \] 1111 ] . 1[]] 111 ‘
ha augmentat de grandaria. \' 3 '\‘ 3 '\' ALt LAl b
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41-Diagnostic diferencial (citar almenys 3 entitats)

42-Diagnostic clinic

43-;Quina és la primera prova a fer per arrivar al
diagnostic i que haurem de valorar dels resultats de
la mateixa ?




CAS CLINIC 18

Home de 69 anys d’edat que consulta per aquestes
lesions que es varen iniciar fa 3 dies. Li ocasiona
coissor i dolor, que ja van apareixer uns dies abans
que I’erupci6 es fes tan aparent.

44-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 19

Pacient de 16 anys que de fa 15 dies té una erupcié
limitada al tronc. Va comencgar amb una lesié més
gran, situada al costat dret, que fou diagnosticada
de tinya i tractada amb una crema antifungica. Pero
quan portava uns 8 dies posant-se-la van comencar
a apareixer moltes altres lesions més petites per tot
el cos. L’erupci6 és asimptomatica.

45-;Quin és el diagnostic més probable?
46-Enumerar les dermatosis que s’han d’incloure en
el diagnostic diferencial

47-Descriure el tractament
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CAS CLINIC 20

Nen de 4 anys que, segons la seva mare, té de molt
petit una pell “molt delicada”. Consulta per aquestes
lesions, de 3 mesos d’evolucié, que ultimament

s’han “irritat” i li piquen.

48-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 21

Nen de sis anys que de fa uns mesos té les lesions
que es veuen en les imatges; han aparegut de forma
progressiva.

49-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 22

Home de 22 anys que de fa 3 dies, i quan n’han
passat vuit des d’una relacié no protegida, té una
sindrome urinaria baixa amb secreci6 uretral.

50-Diagnostic diferencial i diagnostic clinic de
sospita




1-Carcinoma basocel-lular
2-Micosi fungoide (LCCT)
3-Pitiriasi versicolor
4-Dermatitis dishidrotica
5-Tinya corporal
6-Dermatofibroma
7-Primoinfeccio herpética
9-Neurofibromatosi |
10-Sifilis primaria (xancre)
11-Lupus eritematos cutani
cronic
12-Urticaria

13-Alopécia areata
14-Dermatosi neutrofilica,
piodérmia gangrenosa
15-Queratosis actiniques
16-Sindrome de Sérazy
17-Melanoma maligne
18-Herpes zoster
19-Pitiriasi rosada
20-Dermatitis atopica amb
mol-lusc encomadis
21-Berrugues viriques
22-Uretritis gonococcica



